
一　般　コース 一　般　コース

10:00 ～ 11:30 Ａ 篠崎 — — — — BⅠ 向 10:00 ～ 11:30 — — — —

13:30 ～ 15:00 BⅠ BⅡ 篠崎 BⅡ 向範 — — BⅡ 有坂 13:30 ～ 15:00 — — — —

19:00 ～ 20:30 — — Ｔ 向範 — — — — BⅠ 向範

BⅠ 篠崎 BⅠ 篠崎 — — BⅡ 有坂

— — BⅡ 向 BⅡ 有坂 BⅡ 有坂

— — Ａ 有坂 Ａ 向範 Ａ 向範

— — — — Ｍ 向 — —

20:40 ～ 22:10 — — Ｍ 向範 — — — —

※レッスン２回までは自由に振替が可能です。但し、３回目からは\415／回の手数料がかかります。

※次期レッスンを継続受講される場合のみ、受講期の最終回（第８回目）に限り、次期レッスンへの振替受講の持ち越しが可能です。

ジュニア選手（ＪＴ）コース ジュニア選手（ＪＴ）コース

— — JT ZERO 向範 JT ZERO — JT ZERO 向範 JT1 向範

向 向 JT2 向

篠崎 向範 9:30 ～ 12:00 — — JT 1～2 向範

18:00 ～ 19:30 — — — — — — — —

19:10 ～ 21:10 JT2 向 — — — — JT2 向

19:00 ～ 19:40 14:00 ～ 16:30 JT ZERO 向範

※土曜日ならびに日曜日のレッスンは、雨天または大会のために、休講になる場合があります。 向

＊強化クラスについては、特待生が対象になります。 篠崎

ジュニア（ＪＣ・ＪＢ）コース

15:45 ～ 16:45 — — — — — — JC 篠崎

16:30 ～ 17:30 — — JC 篠崎 JC 篠崎 — —

17:00 ～ 18:00 — — — — — — — —

17:00 ～ 18:30 — — — — — — JB1 篠崎

17:45 ～ 19:15 — — JB1 篠崎 JB2 篠崎 — —

19:30 ～ 21:00 JB2 篠崎 — — — — — —

※レッスン２回までは自由に振替が可能です。但し、３回目からは\415／回の手数料がかかります。

※次期レッスンを継続受講される場合のみ、受講期の最終回（第８回目）に限り、次期レッスンへの振替受講の持ち越しが可能です。

※篠崎コーチのプライベートレッスンについては、受講者２名までの完全予約制になります。

スクール時間割表

ＴＩＭＥ 月 水 木 金 ＴＩＭＥ 土 日

17:00 ～ 18:30

19:30 ～ 21:00 19:00 ～ 21:00 ザ・部活

ＴＩＭＥ 月 水 木 金 ＴＩＭＥ 土

17:00 ～ 19:00
9:00 ～ 12:00

JT１ JT１ JT１～2 JT１

トレーニング トレーニング トレーニング トレーニング

向

13:30

令和２年５月２８日改定

お休み・振替の連絡は、レッスン前にお願い致します。

ー ー
14:00

日

－ －

～ 向範

お知らせ

～ 17:00 JT１

電話：０４７５－３３－４０５１

向

16:00 — — JT ZERO

ＴＩＭＥ 月 木 金 日


